Luky

Doba ohnutych vétvi a lukti z dievénych bézek jiz minula. Luky jsou zbrané, které se v soucasné dobé
vibec nevyplati vyrabét, ale je lepsi je koupit. Tedy pokud nejste nadSenec, ktery trva na tom, ze si
vyteze vlastni luk a je ochoten tomu vénovat spoustu usili (pak hledejte navody v oblasti living history).
Jde ale o to, jaky luk koupit a jak ho ptipadné upravit.

Sila luku - ze zdkona musi mit luk ndtah maximalné€ 15 kg (tj. asi 32 liber). To je ale pro vétSinu akci
ptilis mnoho. Tak silny natah vyuzijete jen pfi stielbé na velkou vzdalenost (velmi zkuSeni luciStnici) a
pii sttelbé z mensi vzdalenosti se musite peclivé hlidat a nenapinat luk naplno. Optimalni natah na
dfevarny je 10-20 liber. VétSina stielby v bojich stejné probihd na vzdalenost 4 - 8 metrt (pies fadu
bojujicich).

Ugel luku - velmi zaleZi na tom, zda jste zaniceny lukostielec,
ktery se chce lukostielbé vénovat intenzivné a dlouhodobé, nebo jen
Clovek, ktery si to chee vyzkousSet a zjistit, jaké to je. ZacateCnikiim
viele doporucuji koupit levny (cca 600 K¢) laminatovy luk (hledejte
"rekreacni luk" nebo "crusader" - obrazek vpravo). Berte ten nejveEtsi
(130 cm), pro mensi déti mozna o stupett mensi (112 cm). Stiili
dobre, sila je tak akorat a je prakticky neznicitelny. Jen ho budete muset stylové zamaskovat (nize).

Teprve poté, co se ujistite, ze stielba je to, co
opravdu chcete, investujte do kvalitn€jsiho, hez¢iho,
ale také drazsiho luku z kompozitu dieva a laminétu
(vlevo). Vybér je veliky a rozpéti cen také.

Ur¢ité nekupujte dievéné luky Oliver a Robin
(vpravo), lamou se (misto ozna¢eném paskou).

Maskovani nestylového luku - na plastu ani laminatu barva nedrzi (vlevo dole). Lucisté 1ze omotat
(olepit) ptirodnim provazkem, latkou nebo kizi (vpravo dole). Lepte chemoprenem a plast 1 laminat

predem zdrsnéte smirkem. Uz jsem vid¢l i
laminovaci pasku na hrany nabytku,
ptizehlenou z obou stran na plochu luku.
Vypada to docela dobfe, ale je tieba jeste
domaskovat boky lucisté.

Tétivu 1ze snadno vyrobit ze syntetického provazku
(stoji par korun). Pozor na jeho tloustku (v porovnani se
zatezy $ipl). Konce provazku je tfeba zatavit plamenem.
Vhodny uzel pro uvazani je dvojita osma. Dalsi trik
"navic" (zkuseny luciStnik ho nepotiebuje, ale novackiim by mohl pomoci) je, zZe si ve stfedu tétivy
udélate dva uzliky na vzdalenost tloustky $ipu od sebe. Sip zakladate po hmatu mezi uzliky a nestane se
vam, ze ho zalozite kiivé (moc nizko ¢i vysoko). Zkusenéjsi luciStnici pouzivaji uzlik jen jeden, ten horni.

Kromeé $ipt (jejich vyroba je popsana ve zvlastnim navodu) budete k luku potitebovat i toulec. Ten ma
tvar valce (délka o néco méné nez délka Sipt bez hlavice), prumér udava mnozstvi Sipd, které se do toulce
vejdou. Toulec mize byt dole nebo v poloviné ziizeny, protoze hlavice §ipt si prekazi a je tieba, aby
tvoftily Sirokou "kytici". Na druhou stranu musi v toulci drzet, i kdyz jich tam je jen par.

Toulec se umistuje mirn¢ Sikmo k pasu (pak potitebuje u horniho okraje ocko na pasek a ptipadné dole
snarku na pfivazani ke stehnu, aby nebimbal) nebo Sikmo ptes zada (pak potiebuje vétsi popruh pies hrud’



a ocko ¢i $narku dole na ptipevnéni k pasku). Toulec u pasu prekéazi u béhu, toulec na zadech je
nepraktictéjsi pti vkladani Sipt a taky pfi sbirani $ipti musite klekat, nikoliv se predklanét, jinak si
vysypete Sipy. Piiklad toulce je na fotkach dole.

Toulec se obvykle vyrabi z kiize, ptipadné z jekoru
¢i koberce (ale pak je tfeba povrch polepit latkou ¢i
tenkou ktzi. Ale moznosti je vice. Tfeba vyuziti
Sirokych papirovych trubek od kobercti nebo kozenka
¢i jen samotnd pevnéjsi latka (n€kdy s pevnym dnem z
jekoru ¢i dieva).




